BARTHOLOMEUS

Een Vlkmg die pendelt

Het is een excentrieke verschijning: de stevig gebouwde, langharige
Bartholoméus uit Den Haag. Menigeen staat versteld als deze man met het
uiterlijk van een stoere viking een pendelaar blijkt te zijn. En dan ook nog
eentje die met de grootst mogelijke precisie de uiterst subtiele bewegin-
gen van zijn spirituele hulpmiddel lijkt te kunnen interpreteren. Cliénten
hervonden via hem hun levenskracht. Bartholoméus: “Sommige mensen
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ependeld wordt er al duizenden jaren. De

Romeinen gebruikten de pendel om de afloop

van veldslagen te voorspellen of om te weten
te komen wie de opvolger van de keizer zou zijn. En ook
de beroemde Franse ziener Nostradamus gebruikte een
pendel bij het doen van voorspellingen. De werking van
pendels - die meestal bestaan uit een draad, touw of
ketting met aan het uiteinde daarvan een voorwerp van
metaal, glas of hout - is wetenschappelijk vooralsnog niet
te bewijzen. Ook Bartholoméus vindt het moeilijk tot de
kern van het mysterie door te dringen. Desgevraagd zegt
hij daarover, op zijn typisch nuchtere wijze: “Ik ga ervan
uit dat ik de kracht die nodig is om de pendel te laten
antwoorden uit mezelf haal én uit de energie-uitwisse-
ling die tussen mij en de cliént tot stand komt. Of hogere
machten ook nog een rol spelen? Ik sluit het niet uit, maar
bewijzen kan ik het niet. De vraag hde het werkt vind ik
in elk geval minder relevant dan de constatering dat het

werkt.”

WEG OMHOOG

Voor Bartholoméus was het geen vanzelfsprekendheid
dat zijn toekomst door de pendel gekleurd zou gaan
worden. Integendeel: lange tijd ging zijn leven een heel
andere kant op. Meerdere kanten zelfs. Bartholoméus:
“Soms zeg ik wel eens gekscherend dat ik tijdens mijn
leven een paar keer gereincarneerd ben, zo veel verschil-
lende paden heb ik bewandeld. Ik gaf autorijlessen,
werkte in een aquariumwinkel en zat in de antiek en cu-
riosa om maar eens wat te noemen. Het was het achteraf

gezien nét niet allemaal. Pas na mijn scheiding kreeg ik

de ruimte een heel andere kant van mezelf te verkennen.
Niet dat ik daar meteen voor open stond hoor, want het
spirituele was voor mij tot dan toe een ver-van-mijn-
bedshow. Dat veranderde toen ik min of meer bjj toeval
een medium ontmoette die rake dingen over mij zei.

Het zette me aan het denken. De pendel die ik ooit eens
van iemand had gekregen en daarna in een diepe la was
beland, haalde ik weer tevoorschijn. Tot mijn verbazing
bleek het ding antwoorden te geven op vragen die al heel
lang bij mij leefden.” Bartholoméus heeft het over vragen
die zijn persoonlijke leven betreffen. De pendel bleek in
staat hem inzicht te geven in het gedragspatroon van zijn
ex-vrouw en bracht duidelijkheid over het hoe en waarom
van hun verstandhouding. Bartholoméus: “Alhoewel die
breuk keihard aankwam, besef ik me terdege dat het in
bepaalde opzichten noodzakelijk en ook goed is geweest.
Doordat ik de bodem raakte, kon ik de weg omhoog
vinden. Door verdriet en pijn werkelijk te doorvoelen,
ben ik als mens gegroeid. Maar 66k als behandelaar. Tk
begrijp cliénten beter en kan makkelijker afstemmen en
invoelen. Degene tegenover me merkt meteen dat ik weet,

écht weet, waar ik het over heb.”

GRENSSLOPERS

Bartholoméus is, zoals ze in de Verenigde Staten zo mooi
zeggen, een selfmade man. Hij heeft alles op eigen kracht
bewerkstelligd en een unieke werkwijze ontwikkeld.
Want uit de boekjes is pendelen niet te leren, daarvan is
Bartholoméus overtuigd: “Als het goed is, creéert een spi-
ritueel hulpverlener een geheel eigen manier van doen.
Zo combineer ik in mijn praktijk diverse disciplines. Ik
heb mezelf geleerd te magnetiseren, energie via mijn han-
den door te geven. Ook doe ik aan psychometrie, ik lees’
dus informatie van een foto of voorwerp af. Daarnaast
maak ik gebruik van mijn psychoanalytische en medische
inzichten. Al met al is het unieke van mijn aanpak dat

ik een combinatie van eigen ervaring, intuitie, helder
voelen en rationele kennis inzet bij de behandeling van
een klacht. De pendel brengt alles mooi tezamen.” Juist
vanwege zijn eigen verleden en zijn interesse in mensen
die grenzen opzoeken, komt Bartholoméus regelmatig

in aanraking met cliénten die in het reguliere circuit de
stempel ‘Borderliner’ opgeplakt krijgen. “Als pendelaar
dien je te proberen je af te stemmen op de frequentie

van de persoon tegenover je”, aldus Bartholoméus.

“Pas dan kun je iets zinnigs over hem of haar vertellen.

ParaVisie

Bovengemiddeld vaak krijg ik mensen aan tafel of
aan de lijn die een plus- en een minpool in zich
herbergen. Dat zijn figuren die last hebben van
extreme stemmingswisselingen en theatraal,
overdreven heftig en dramatisch gedrag laten zien.
Ik noem ze ook wel ‘grensslopers’, omdat ze hun eigen
leven en de levens van anderen kunnen vernietigen.

Wat in het reguliere circuit te weinig onderkend wordt,
is dat dit gedrag heel goed een lichamelijke oorzaak kan
hebben. Met mijn pendel weet ik in een mum van tijd de
vinger op de gevoelige plek te leggen. Naast de bestu-
dering van lichamelijke aspecten, ga ik bij mijn analyse
ook terug naar de basis, dat wil zeggen: de ouders van de
cliént. Het maakt voor je ontwikkeling nogal wat uit of
je alskind dagelijks gewekt werd met een zoentje of een

trap onder je hol.”

LEVENSBOEK

Wanneer je bij Bartholoméus aan tafel gaat zitten voor
een reading, wil hij vooraf niet weten waarém je dat

doet. Hij vindt het van belang daar zelf achter te komen.
Niet alleen om jouw vertrouwen te winnen, maar ook

om de zuiverheid van de sessie te waarborgen. Allereerst
analyseert hij via de pendel jouw karakter en de staat van
je hypofyse. Hij legt uit: “De hypofyse is een klier midden
in het hoofd, onder de hersenen, die vele hormonen af-
scheidt. Je kunt het zien als de meld- en regelkamer van je
lichaam. Als daar wat mis is, heeft dat gevolgen voor alles
in je leven. Vervolgens breng
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een persoonlijkheidsstoornis te maken heeft.

Het karakter is volgens hem onveranderbaar, in

tegenstelling tot gedrag. Wanneer hij eenmaal
contact heeft gelegd met jouw levensboek, is de

pendel tijdens de rest van de sessie eigenlijk overbo-

dig. Bartholoméus: “leder mens heeft voor of tijdens zijn
geboorte een levensdraaiboek meegekregen. Het is de
roman van jouw leven, alle grote lijnen staan erin be-
schreven. Buiten die grote lijnen om heb je als mens keu-
zevrijheid. De kern is dat je blijft leren. Sommigen zijn
echter behoorlijk hardleers. Die kiezen voor de moeilijke
weg. Die zien een drol op straat liggen en trappen er,
onder het mom van: hij ligt er niet voor niks, expres
in. Die zijn verslaafd aan problemen. Ik probeer zulke
figuren met een grap en een grol tot het besef te brengen
dat ze het leven zo moeilijk of zo makkelijk kunnen
maken als ze zelf willen.” Het profiel van een autoband,
daarmee vergelijkt Bartholoméus de veerkracht van een
mens. De één heeft er meer van dan een ander. Wanneer
je over weinig profiel beschikt, vlieg je makkelijk uit de
bocht en leidt de kleinste oneffenheid op de
weg al tot een klapband. Bartholoméus
ziet het als zijn grootste uitdaging cli-
enten binnen de vangrails te houden,
door meer profiel te creéren. Naast
het pendelen en magnetiseren, zijn
zijn directe gesprekstechnieken en
scherpe karakteranalyses de meest
succesvolle instrumenten daartoe.
Bartholoméus: “Ik ben duidelijk,

nuchter, oplossingsgericht én invoe-
lend. Tegen mezelf en anderen

zeg ik vaak: ‘Wacht niet op hulp

vanuit de Kosmos. Je zult het

zelf moeten doen!” M

BARTHOLOMEUS

Aanbieding
Bartholoméus is via de
ParaVisie consultlijn te
raadplegen: 0900-9313.
Mocht je een persoonlijk
consult van een uur willen:
ParaVisielezers betalen
voor consulten geboekt in
de maanden september,
oktober en november
geen € 50,00, maar €45,00.
Deelname aan de door
Bartholoméus verzorgde
cursus ‘Energie’ kost, bij
inschrijving in dezelfde
maanden, geen € 150,00,
maar € 120,00. Bel voor
contactgegevens naar
ParaVisie (035 6218041) of
mail naar info@paravisie.nl




